
Objectifs pédagogiques : 
A l'issue de la formation le stagiaire sera capable de : 
- réaliser un bouquet à la main
- connaître l'anatomie du cil  
- réaliser une pose d'extensions de cils adaptée au client
Moyens pédagogiques : 
Mise à disposition du matériel nécessaire, livret, questionnaire de satisfaction et
attestation de formation
Méthodes mobilisées : alternance des apports théoriques et pratiques. 
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PROGRAMME (2 jours)
QCM d'entrée
Théorique : hygiène, contre-indications, apprentissage du matériel nécessaire, le
déroulement et la pose d'extensions , différentes formes possibles , les différentes
courbures.
Démonstration et pratique : choix du mapping en fonction du souhait de la cliente,
nettoyage des cils naturels avec une mousse nettoyante, application de patchs et
sparadraps, application d'un primer, mapping, pose des bouquets sur chaque cil naturel.
- Débriefing, évaluation par questionnaire, questionnaire de satisfaction, questions-
réponses 
- Remise d'une attestation de formation

stagiaires 
maximum

Formations tous
les mois

TARIF
600€ NET

Durée : 2 jours, soit 16 heures en présentiel
Prise en charge : OPCO, FAFCEA
Aucun prérequis nécessaire

Formation initiale

particulier

Arislia Formations - 187 avenue Jean Chaptal, 30340 Méjannes les Alès
www.arislia.fr

N° de déclaration d’activité : 91300334530

INSCRIPTION & RENSEIGNEMENTS :
06.17.83.86.11

arisliaformation@hotmail.com
 Personne en situation d'handicap, nous contacter
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